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Si necesita ayuda llame a los 
siguientes telefonos de consulta. 

LÍNEAS DE 
AYUDA  

ESTATALES  



LINEA DE APOYO SALUD MENTAL DIGITAL 



SISTEMA DIGITAL DE ASISTENCIA EN SALUD 
MENTAL PARA FUNCIONARIOS DE SALUD 

I APPROACH THEM AND ASK 
HOW THEY’RE FEELING 
Mercury is the closest 

planet to the Sun 

I LEAVE THEM ALONE AND I 
DON’T TALK TO THEM 

Venus is the second 
planet from the Sun 



FONO ORIENTACIÓN 
EN VIOLENCIA 

CONTRA LA MUJER  



FONOMAYOR  



Fonodrogas y alcohol  

Mars is actually a cold place 

STEP 2 
Jupiter is the biggest planet 

STEP 3 
Saturn is the ringed planet 



FONOINFANCIA  



SERVICIO ORIENTACIÓN E 
INFORMACIÓN (APOYO VICTIMAS) 



FONO AYUDA HOSCAR  

To modify this graph, 
click on it, follow the 
link, change the data 
and paste the new 
graph here 
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LÍNEAS DE 
AYUDA  

COBERTURA NACIONAL  



LÍNEA LIBRE  

MERCURY 
Mercury is the 
smallest planet 

VENUS 
Venus is the second 
planet from the Sun 

 

MARS 
Despite being red, 

Mars is a cold place 

JUPITER 
It’s the biggest 

planet in the Solar 
System 

SATURN 
Saturn is a gas giant 
and has several rings 

 

NEPTUNE 
It’s the farthest 

planet from the Sun 



LÍNEA TODO MEJORA  



FUNDACIÓN SUMMER 

60% 
Male 

40% 
Female 



GRUPO COMUNITARIO APCH 



CONTENCIÓN PSICOLÓGICA TELEFÓNICA  

Do you know what helps you 
make your point clear? Lists like 
this one: 
 
● They’re simple 
● You can organize your ideas 

clearly 
● You’ll never forget to buy 

milk! 
 



FUNDACIÓN MIRANOS  



FUNDACIÓN ESCUCHAR Y HABLAR AYUDA  



ATENCIÓN PSICOLÓGICA EN ESTADO DE 
EMERGENCIA (APEEDE) 



CAPST ONLINE  



CREDITS: This presentation template was created by 
Slidesgo, including icons by Flaticon, infographics & 

images by Freepik and illustrations by Stories 
 

UTILIZAR LOS CANALES DE 
AYUDA DISPONIBLES, 

PUEDE MARCAR LA 
DIFERENCIA EN RELACIÓN 
A SU SALUD MENTAL O LA 

DE SUS HIJOS.  

MUCHAS GRACIAS…  

http://bit.ly/2Tynxth
http://bit.ly/2TyoMsr
http://bit.ly/2TtBDfr

