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 Departamento de Educación Física y Salud.                                                           
                                   
     GUIA DE AUTOAPRENDIZAJE Nº13 ED. FÍSICA Y SALUD 
KÍNDER

 Nombre_______________________________________ Curso: _______ Fecha: _______
Objetivo de Aprendizaje:
OA 6  (C.M)   Coordinar con precisión y eficiencia sus habilidades psicomotrices finas en función de sus intereses de exploración y juego.

OA 7 (C.M)   Resolver desafíos prácticos manteniendo control, equilibrio y coordinación al combinar diversos movimientos, posturas y desplazamientos tales como: lanzar y recibir, desplazarse en planos inclinados, seguir ritmos, en una variedad de juegos.

Objetivo de la guía: 
“Reconocer nuestros símbolos patrios y nuestro baile nacional”
Instrucciones: 
· Observa el video: https://youtu.be/ydVk6DZUrSo?t=1
· Registra el objetivo de la guía y la fecha de aplicación en tu cuaderno.
· Resuelve la guía de autoaprendizaje utilizando los contenidos y el material audiovisual  disponible en el link.
· Correo electrónico: efis.2basico@gmail.com         /   francisca.oyarcec@gmail.com












[image: Dibujo Pin, Dibujo, Pin imagen png - imagen transparente descarga ...]
NO OLVIDES!!! El aseo personal es mantener tu cuerpo limpio, para ello debes bañarte, lavarte los dientes, lavarte las manos, mantener tus uñas cortas, peinarte y mantener tu ropa limpia. Esto tiene como finalidad conservar la salud y prevenir enfermedades. 








I. A continuación, pongamos en práctica lo aprendido a través de las siguientes actividades.





1. Encierra con una cuerda nuestros simbolos patrios.
[image: Escudo Nacional De CHILE. | Bandera de chile, Escudo, Imagenes de chile][image: Bandera De Argentina, Argentina, Bandera imagen png - imagen ...][image: Fiestas patrias Chile: lectura los Copihues - Jugar y Colorear]


[image: Escudo de la provincia de San Juan - Wikipedia, la enciclopedia libre]
[image: Bandera de México][image: La flor - Generadordeideas.com]                               







2. Dibuja la bandera Chilena.


	







3. Marca con una X   la alternativa correcta ¿Cuál de estas tres alternativas corresponde a nuestro baile nacional?
El trote
La Polka
La Cueca


4. Encierra con un círculo la imagen que corresponde a nuestra flor nacional.
[image: Flor Cala Blanca – MSA – Muebles Santa Ana]






5.  Estos niños quieren bailar cueca pero necesitan la vestimenta. ¿Cuál de estas le sirven? Une con una línea cual es la vestimenta que les sirve. (OA  7 C.M)
[image: Busco Imágenes: Dibujos Bailes Chile, cueca, jota, Sau Sau, etc | Chile  para niños, Traje tipico de chile, Arte filipino]
[image: El baile del colegio][image: Niños De Dibujos Animados Que Bailan La Cueca, La Danza Tradicional En  Chile. Niño Y Niña Pareja En Trajes Nacionales. Modelo Para La Ilustración  De Libros Para Colorear. Ilustraciones Vectoriales, Clip Art][image: Busco Imágenes: Dibujos Bailes Chile, cueca, jota, Sau Sau, etc | Chile  para niños, Traje tipico de chile, Arte filipino] 









Responde con una V si es Verdadero o con una F si es Falso.

6. ______   En nuestro baile folclórico, la dama y el varón deben usar pañuelo.
 
7. ______   Los pasos principales de la cueca son el floreo, escobillado y trote.

8. ______  La vuelta inicial es redonda.

9. ______  La cueca es el baile nacional de los chilenos.

10. ______  la forma de chile es larga y angosta.
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